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POWIAT BOLESŁAWIECKI 

 

Jadłodajnia parafialna – ok. 70 posiłków dziennie 

59-700 Bolesławiec, pl. Zamkowy 1b, tel. 75 735 11 10 

Parafia Rzym. – Kat. p.w. Matki Bożej Nieustającej Pomocy  

 

Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn - 35 miejsc 

59-700 Bolesławiec, al. 1000-lecia 32 D/4, tel. 75 735 25 22 

Polski Czerwony Krzyż e-mail: bolesławiec@pck.org.pl 

 

 

POWIAT DZIERŻONIOWSKI 

 

Ogrzewalnia 

Możliwość przyjęcia maksymalnie 30 osób (mężczyźni, kobiety) - czynna od 1 października 

od godz. 18.00 do 8.00 następnego dnia (przy bardzo niskich temperaturach czynna 

całodobowo) 

58-200 Dzierżoniów, ul. Nowowiejska 91 

Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Złota 8, 58-200 Dzierżoniów, tel.74 632 11 29 

 

Jadłodajnia – około 200 posiłków dziennie 

58-200 Dzierżoniów, ul. Kilińskiego 8, tel. 74 832 11 34 

CARITAS Diecezji Świdnickiej, tel. 74 851 25 04, tel. kom. 662 278 987 

 Jadłodajnia czynna od poniedziałku do soboty (oprócz dni świątecznych) w godzinach 

od 11:30 do 13:30, a w soboty od 10:30 do 12:00; 

 Świetlica dla dzieci czynna od poniedziałku do piątku w godz. od 13:00 do 17:00, 

opieka dla dzieci, pomoc w nauce oraz gorący posiłek; 

 Zaplecze socjalno-sanitarne (prysznic i pralka) czynne od poniedziałku do soboty (za 

wyjątkiem świąt) w godz. 7:00 – 13:00, a w soboty 8:00 – 12:00; 

 W miarę potrzeb wydawana jest odzież oraz żywność pozyskana dzięki darowiznom 

przez Caritas Diecezji Świdnickiej 

mailto:bolesławiec@pck.org.pl
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Ogrzewalnia - możliwość przyjęcia maksymalnie 10 osób - czynna od 1 października  

do 30 kwietnia  

58-260 Bielawa, ul. Brzeźna 32 

Kościół Zielonoświątkowy Zbór „Betezda”792 641 221. 

 

Jadłodajnia – 150 posiłków dziennie 

58-260 Bielawa, ul. Mała 2, tel. 74 833 13 76 

CARITAS Diecezji Świdnickiej, tel. 74 851 25 04, tel. kom. 662 278 987 

 Jadłodajnia czynna codziennie od poniedziałku do piątku (oprócz dni świątecznych) w 

godz. od 10:30 do 12:00; 

 W miarę potrzeb wydawana jest odzież oraz żywność pozyskana dzięki darowiznom 

przez Caritas Diecezji Świdnickiej 

 

Jadłodajnia – 25  posiłków dziennie 

58-260 Bielawa, ul. 1-go Maja 34a, tel. 792 641 221 

Kościół Zielonoświątkowy Zbór „Betezda” 792 641 221 

 

Jadłodajnia - punkt żywieniowy – około 30 posiłków dziennie (max 40 posiłków dziennie), 

skierowanie OSP 

58-240 Piława Górna, ul. Piastowska 15a  

Jadłodajnia czynna w godzinach 12:00 – 13:00 z wyłączeniem miesięcy letnich (tj. lipiec – 

sierpień) 

Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Piastowska 69, 58-240 Piława Górna, tel. 74 837 14 25 

 

Jadłodajnia – Restauracja „Wars” Pieszyce – około 39 posiłków dziennie 

przy ul. Bielawskiej 4a, 58-250 Pieszyce (skierowanie OPS)  

Jadłodajnia czynna od poniedziałku do piątku w godz. 12:00 – 14:00 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Pieszycach ul. Kopernika 124,   

58-250 Pieszyce, tel. 74 836 52 45 

 

Gmina Łagiewniki, Gmina Niemcza, Gmina Wiejska Dzierżoniów nie prowadzą noclegowni, 

ogrzewalni oraz jadłodajni. Pomoc w tym zakresie udzielana jest doraźnie przez Ośrodki 

Pomocy Społecznej funkcjonujące na danym obszarze terytorialnym zgodnie z przyjętymi 

własnymi procedurami. 



4 

 

POWIAT GŁOGOWSKI 

 

Kuchnia Brata Alberta – 80 posiłków dziennie (poniedziałki, środy, piątki od godz. 13:00). 

67-200 Głogów, pl. Kard. Wyszyńskiego 1, tel. 76 833 88 75 

Parafia Rzym. – Kat. p.w. Najświętszej Maryi Panny Królowej Polski tel. 76 833 88 75 

 

Dom Samotnych Matek z Dziećmi – 40 miejsc dla matek z dziećmi, 10 miejsc dla 

bezdomnych kobiet (bez skierowania z MOPS) 

67-200 Głogów, ul. Folwarczna 50, tel. 76 833 35 00 

MONAR - MARKOT tel. 76 833 35 00 

 

Noclegownia im. Brata Alberta – 6 miejsc w okresie zimowym. 

67-200 Głogów, ul. Legnicka 3, tel. 76  853 38 41 

Miejskie Centrum Wspierania  Rodziny tel. 76 853 38 41 

 

Ogrzewalnia Głogów, ul. Legnicka 3  

Z pomieszczeń ogrzewalni skorzystać mogą osoby, które z powodu braku stałego miejsca 

pobytu nie mają innej możliwości zabezpieczenia się przed zimnem.  

Każdy podopieczny ogrzewalni będzie mógł skorzystać z toalety i natrysku oraz z gorącego 

napoju w postaci herbaty. Na terenie ogrzewalni obowiązują zasady całkowitego zakazu 

spożywania alkoholu i środków odurzających. 

Osoby bezdomne korzystać mogą z ogrzewalni codziennie w godz. 8:00 - 20:00. 

Miejskie Centrum Wspierania  Rodziny tel. 76 853 38 41 

 

Schronisko dla osób bezdomnych im. św. Siostry Faustyny w Żukowicach – 60 miejsc dla 

mężczyzn  

67-231 Żukowice 139, tel. 76 831 43 88 (skierowanie MOPS) 

Stowarzyszenie „Bractwo Jana Pawła II” przy Parafii Rzym. – Kat. p.w. Miłosierdzia Bożego 

w Głogowie tel. 76 831 43 88 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Głogowie 

Pomoc indywidualna według potrzeb; od poniedziałku do piątku w godzinach 7:00 – 15:00 

67-200 Głogów, ul. Sikorskiego 4, tel. 76 727 65 00 
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POWIAT GÓROWSKI 

 

Na terenie powiatu górowskiego nie ma jadłodajni i schroniska dla osób bezdomnych. 

W razie potrzeby osoby kierowane są do ościennych powiatów na podstawie porozumień 

pomiędzy ośrodkami OPS w Lesznie, Żukowicach i Świdnicy. 

 

 

POWIAT JAWORSKI 

 

Centrum Usług Socjalnych (Dzienny Ośrodek Wsparcia) – ok. 100 posiłków dziennie 

(wydawane na podstawie decyzji z MOPS). Placówka działa przez cały rok. Pomoc udzielana 

jest codziennie (w godzinach od 7:00 do 15:00). W placówce pomoc mogą uzyskać zarówno 

kobiety, jak i mężczyźni. 

59-400 Jawor, ul. Kwiatowa 15, tel. 76 729 87 97 

 

 

POWIAT JELENIOGÓRSKI 

 

Osoby bezdomne z gmin powiatu jeleniogórskiego kierowane są do Schroniska dla 

Bezdomnych Mężczyzn im. Św. Brata Alberta:  

w Jeleniej Górze przy ul. Grunwaldzkiej 51, tel. 75 752 61 22; 

w Leśnej przy ul. Baworowo 18F, tel. 75 721 15 30. 

 

Jadłodajnia „Biały Miś” – 3 posiłki wydawane w godzinach 12:00 – 14:00 

58-580 Szklarska Poręba, ul. Mickiewicza 3. 

 

Pomoc w formie rzeczowej (opał, ubrania, opieka zdrowotna, dożywianie) w ramach 

posiadanych środków finansowych, zapewniają Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej. 
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JELENIA GÓRA miasto na prawach powiatu 

 

Punkt Wydawania Posiłków przy  Dzienny Dom Pomocy Społecznej – 65 posiłków 

dziennie; skierowanie MOPS 

58-500 Jelenia Góra, ul. Kilińskiego 16 tel. 75 752 55 71 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, e-mail: dzienny@mops.jelenia-gora.pl, tel. 75 7525571 

 

Placówki Towarzystwa Pomocy im. św. Brata Alberta Koło Jeleniogórskie,  

e-mail: tpbajg@wp.pl 

 

Schronisko dla bezdomnych mężczyzn 

58-506 Jelenia Góra ul. Grunwaldzka 51, tel. 75 752 61 22, tel. kom. 697 915 670 

 czynne 24 godz. na dobę, 

 53 miejsca dla osób samodzielnych (docelowo 55 miejsc), 

 3 posiłki dziennie, 

 możliwość uzyskania niezbędnego ubrania, kąpieli i środków czystości, 

 prowadzona praca socjalna i doradztwo. 

 

Schronisko dla bezdomnych mężczyzn z usługami opiekuńczymi 

58-506 Jelenia Góra ul. Grunwaldzka 51, tel. 75 752-61-22, kom 697 915 670 

 czynne 24 godz. na dobę, 

 8 miejsc (docelowo 10 miejsc) 

 3 posiłki dziennie, 

 możliwość uzyskania niezbędnego ubrania, kąpieli i środków czystości, 

 prowadzona praca socjalna i doradztwo. 

 

Noclegownia dla mężczyzn 

58-506 Jelenia Góra, ul. Grunwaldzka 51, tel. 75 752 61 22, kom. 697 915 670 

 czynna od godz. 18:00 do 8:00 następnego dnia, 

 10 miejsc, 

 2 posiłki dziennie, niezbędne ubranie 

 możliwość uzyskania niezbędnego ubrania, kąpieli i środków czystości, 

 prowadzona praca socjalna i doradztwo. 

mailto:dzienny@mops.jelenia-gora.pl
mailto:tpbajg@wp.pl
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Ogrzewalnia: (działająca w okresie  październik – grudzień, styczeń – kwiecień) 

58-560 Jelenia Góra, ul. Wolności 180, tel. 75 752 60 12; kom. 607 067 640 

 czynna od godz. 18.00 do 8.00 następnego dnia, 

 10 miejsc dla kobiet i mężczyzn, 

 gorący napój, niezbędne ubranie, możliwość umycia się, 

 prowadzona praca socjalna i doradztwo, 

 w ogrzewalni mogą przebywać osoby, u których w wydychanym powietrzu 

stwierdzono poniżej 0,5 promila alkoholu. 

 

 
POWIAT KAMIENNOGÓRSKI 

 

Na terenie powiatu kamiennogórskiego nie funkcjonują jadłodajnie oraz schroniska dla osób 

bezdomnych. Gminy, w celu zapewnienia pomocy osobom bezdomnym, mają podpisane 

stosowne porozumienia ze schroniskami znajdującymi się w sąsiednich powiatach:  

 Gmina Miejska Kamienna Góra - Stowarzyszenie "Przystań" Schronisko dla 

Bezdomnych im. Św. Brata Alberta w Leśnej oraz Stowarzyszenie 

MONAR Schronisko dla Osób Bezdomnych MARKOT w Wałbrzychu; 

 Gmina Wiejska Kamienna Góra - w chwili obecnej nie posiada zawartego 

porozumienia (umowy); 

 Gmina Miejsko-Wiejska Lubawka - Stowarzyszenie "Przystań" Schronisko dla 

Bezdomnych im. Św. Brata Alberta w Leśnej oraz Stowarzyszenie MONAR 

Schronisko dla Osób Bezdomnych MARKOT w Wałbrzychu; 

 Gmina Wiejska Marciszów- w chwili obecnej nie posiada porozumienia (umowy). 
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POWIAT KŁODZKI 

 

Koło Kłodzkie Towarzystwa Pomocy im. św. Brata Alberta  

ul. Armii Krajowej 31 , 57-300 Kłodzko, tel. 608 693 140 , 607 315 501,  

e-mail. bratalbert.klodzko@onet.eu 

 Punkt wydawania odzieży - czynny od poniedziałku do piątku w godz.10:00 – 16:00 

ul. Muzealna 9 Kłodzko; 

 Punt wydawania żywności i dań gotowych - czynny od poniedziałku do soboty  

w godz. 11:00 – 13:00 

ul. Łukasińskiego 57 Kłodzko; 

 Punkt wydawania mebli i wyposażenia mieszkań - czynny po uzgodnieniu 

telefonicznym 

ul. Łukasińskiego 30 Kłodzko; 

 Punkt wydawania sprzętu inwalidzkiego - czynny od poniedziałku do piątku  

w godz. 9:30 – 12:00 

ul. Łukasińskiego 28 Kłodzko 

Koło Kłodzkie Towarzystwa Pomocy im. św. Brata Alberta 

 

Jadłodajnia dla bezdomnych - posiłki wydawane są na skierowanie z OPS przez Bar 

Kaktus przy ulicy Okrzei 2 w Bystrzycy Kłodzkiej, tel. 74 811 03 02 (codziennie od godz. 

10 do 17, czynny przez cały rok); 

W gminie Bystrzyca Kłodzka brak jest noclegowni i schroniska, zawarta jest umowa na 

skierowanie osób bezdomnych z terenu gminy ze Stowarzyszeniem MONAR Schronisko dla 

Osób Bezdomnych Monar w Wałbrzychu przy ul. Moniuszki 109. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:bratalbert.klodzko@onet.eu
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POWIAT LEGNICKI 

 

Stołówka Charytatywna im. Św. Brata Alberta przy Parafii J. Chrzciciela w 

Prochowicach – około 30 posiłków dziennie (wydawanie posiłków od poniedziałku do piątku 

w godz. od 9:00 do 10:00). 

59-230 Prochowice, Rynek 16, tel. 76 856 43 87 

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich  przy Parafii Rzym. – Kat. p.w. Św. Jana Chrzciciela tel. 

76 856 43 87 

 

 

LEGNICA miasto na prawach powiatu 

 

Międzyparafialna Stołówka Charytatywna Św. Jadwigi – ok. 500 posiłków dziennie. 

59-220 Legnica, ul. Dmowskiego 15, tel. 76 854 92 31, 76 855 05 95 

Parafia Rzym.–Kat. p.w. Najświętszego Serca Pana Jezusa, tel. 76 854 92 31 

Schronisko dla Bezdomnych – 54 miejsca noclegowe, w tym 9 miejsc dla kobiet. Placówka 

wydaje ok. 260 – 280 posiłków dziennie. 

Dom Samotnej Matki z Dzieckiem dysponuje 8 miejscami dla matek z dziećmi.  

59-220 Legnica, ul. Przemysłowa 5, tel. 76 722 18 20; 76 723 38 62; 76 723 38 60 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej tel. 76 723 38 62 

  

Nocleg, posiłek, odzież – 8 miejsc, w tym 2 miejsca dla kobiet 

59-220 Legnica, ul. Jaworzyńska 153, tel. 76 850 62 40 

Miejska Izba Wytrzeźwień tel. 76 850 62 40 

 

 

POWIAT LUBAŃSKI 

 

Stołówka – 130 posiłków dziennie  

59-830 Olszyna, ul. Legnicka 14a, tel. 75 721 23 41 

Stowarzyszenie „Dar Serca” przy Parafii Rzym. – Kat. p.w. Św. Józefa Oblubieńca  

tel. 75 721 23 41 
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Dom dla Samotnych  Matek  – 39 miejsc dla kobiet z dziećmi (d.6)  

59-814 Pobiedna, ul. Hetmańska 61, tel. 75 784 56 88  

MONAR – MARKOT Regionalne Centrum Pomocy Bliźniemu  

 

Schronisko im. Św. Brata Alberta “Przystań” – 60 miejsc dla mężczyzn (d. 46); usługa 

całodobowa, czasowe lub stałe zamieszkanie, pełne wyżywienie, kompleksowa pomoc 

opiekuńczo-wspomagająca 

59-820 Leśna, ul. Baworowo 18f, tel. 75 721 15 30; 75 721 14 94 (MOPS Leśna) 

Towarzystwo Interwencji Społecznych w Nysie tel. 75 721 15 30 

 

Punkt wydawania gorących posiłków – na podstawie doraźnych decyzji wydanych przez 

MOPS w Lubaniu (punkt jest czynny przez cały rok od poniedziałku do piątku w godzinach 

9:30 – 14:00) 

59-800 Lubań, ul. Lwówecka 2 

 

 

POWIAT LUBIŃSKI 

 

Jadłodajnia – 250 posiłków dziennie 

(wydawanie posiłków w godz. 12:00 – 13:00) 

59-300 Lubin, ul. Jana Pawła II  58, tel. 76 844 78 65 

Parafia Rzym.–Kat. p.w. Św. Jana Bosko tel. 76 844 78 65 

 

Dom Samotnych Matek z Dziećmi – 50 miejsc (w tym 8 miejsc dla kobiet  

na potrzeby OIK z terenu powiatu – PCPR Lubin) 

Istnieje możliwość wydawania ciepłych posiłków - odpłatnie 

59-330 Ścinawa, ul. Mickiewicza 38, tel. 76 843 67 25  

MONAR – MARKOT e-mail: scinawa@monar.org 

 

Ogrzewalnia – 15 miejsc dla mężczyzn + 6 miejsc noclegownia 

59-300 Lubin, ul. Parkowa 1, tel. 76 847 03 33 

Towarzystwo Pomocy im Św. Brata Alberta 
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Schronisko dla bezdomnych mężczyzn – 45 miejsc 

59-300 Lubin, ul. Parkowa 1, tel. 76 847 03 33 

Towarzystwo Pomocy im Św. Brata Alberta (dla podopiecznych przewidziane są ciepłe 

posiłki) 

 

 

POWIAT LWÓWECKI 

 

Punkt Wydawania Posiłków przy MGOPS w Lwówku Śląskim – około 100 posiłków 

dziennie (od poniedziałku do piątku w godzinach 13:30 – 15:00) 

59-600 Lwówek Śląski, ul. Szpitalna 1-3 

Posiłki wydawane są na podstawie decyzji przyznającej wydanej przez Miejsko-Gminny 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Lwówku Śląskim. 

MGOPS w Lwówku Śląskim tel. 75 645 32 32 

 

 

POWIAT MILICKI 

 

Jadłodajnia – około 55 posiłków dziennie (funkcjonuje od 13 listopada 2018 r.) 

„Chatka Puchatka” 56-300 Milicz, ul. Lipowa 1 tel. 71 383 08 96  

 

Mieszkanie dwupokojowe dla ofiar przemocy domowej 

„Chatka Puchatka” 56-300 Milicz, ul. Lipowa 1 tel. 71 383 08 96, całodobowy tel. kom. 

570 450 227 

 

Schronisko Młodzieżowe przy Powiatowym Centrum Edukacyjno-Psychologicznym  

i Pedagogicznym (PCEiPP) w Miliczu (dla czasowego zabezpieczenia zakwaterowania 

ludności podczas sytuacji kryzysowych) – maksymalnie 60 miejsc (przy założeniu braku 

zakwaterowania gości schroniska). 

56-300 Milicz, ul. Trzebnicka 4b, całodobowy tel. kom. 663 875 580 
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Pokój z kuchnią z dostępem do łazienki dla osób bezdomnych w Cieszkowie przy  

ul. Grunwaldzkiej 2 - pokój dostępny całodobowo, przez cały rok (maksymalnie dla 4 osób). 

56-330 Cieszków, Grunwaldzka 2, tel. 71 38 48 108 (numer Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Cieszkowie czynny w godz. 7:30 – 15:30 od poniedziałku do piątku). 

 

Najuboższe rodziny mogą liczyć na żywność wydawaną z Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Cieszkowie (w godz. 7:30 – 15:30, od poniedziałku do piątku). 

OPS Cieszków: 56-330 Cieszków, Sikorskiego 45, całodobowy tel. kom. 502 397 549 

 

Bar pod Lipami (posiłek) – dla około 10 osób, posiłki wydawane są od poniedziałku do 

piątku w godzinach 13:00 – 14:30 (dla osób spełniających kryterium dochodowe). 

56-330 Cieszków ul. B. Chrobrego 1, tel. 71 38 48 108 (numer Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Cieszkowie czynny w godz. 7:30 – 15:30 od poniedziałku do piątku). 

 

Żywność z banku żywności – dla około 300 osób. 

Tel. 71 38 48 108 (numer Ośrodka Pomocy Społecznej w Cieszkowie czynny w godz. 7:30 – 

15:30 od poniedziałku do piątku). 

 

Gmina Krośnice w zakresie pomocy osobom bezdomnym posiada zawartą umowę  

ze Schroniskiem Św. Brata Alberta w Szczodrem, do którego mogą zostać przewiezieni 

mężczyźni z terenu gminy. 

Szkolne Schronisko Młodzieżowe (czasowe zabezpieczenie zakwaterowania ludności 

podczas sytuacji kryzysowych) 

56-320 Krośnice, ul. Kwiatowa 4. 

Brak telefonu całodobowego, wyłącznie w godzinach 7:15 – 15:15 pod numerem telefonu 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Krośnicach 71 38 460 30. 
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POWIAT OLEŚNICKI 

 

Ogrzewalnia – 20 miejsc noclegowych; ciepły posiłek, kanapki, ciepłe napoje, możliwość 

kąpieli, zmiany bielizny i odzieży, zabezpieczenie opieki medycznej, aktywizacja na rzecz 

zmiany sytuacji życiowej. Uwaga: Ogrzewalnia czynna w godzinach od 18:00 do 8:00 od 

października do końca kwietnia. 

56-400 Oleśnica, ul. Wojska Polskiego 13 

Zarząd Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyża, tel. 71 314 21 58 

 

Jadłodajnia przy MOPS w Oleśnicy – 110 posiłków dziennie (czynna w godzinach od 

11:00 do 14:00). 

Oleśnica, ul. Bocka 4, tel. 71 721 89 00  

 

Stołówka przy Centrum Usług Społecznych - czynna w godzinach od 11:00 do 14:00. 

Oleśnica, ul. Armii Krajowej 2. 

 

 

POWIAT OŁAWSKI 

 

Jadłodajnia – posiłki wydawane są w godzinach 11.00 – 13.00. 

55-200 Oława, pl. Piastów 6, tel. 71 303 23 07 

CARITAS Archidiecezji Wrocławskiej, tel. 71 327 13 00 

 

 

POWIAT POLKOWICKI 

 

Stołówka OPS – 200 posiłków dziennie. 

59-101 Polkowice, ul. Lipowa 2, tel. 76 724 67 71 (wew. 15) tel. 76 724 67 00 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Polkowicach 
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Noclegownia „Dom dla Bezdomnych” – 19 miejsc dla mężczyzn 

59-101 Polkowice, ul. Spokojna 1, tel. 76 724 67 01 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Polkowicach tel. 76 724 67 01 

 

Mieszkania interwencyjne przy OPS Polkowice – miejsca dla 2 rodzin 

59-100 Polkowice, ul. Hubala 24, tel. 76 724 67 00 

 

 

POWIAT STRZELIŃSKI 

 

Jadłodajnia – 100 posiłków dziennie (od poniedziałku do piątku w godzinach 11:00 – 

14:00). 

57-100 Strzelin, ul. Pocztowa 3, tel. 71 392 05 77 (GOPS w Strzelinie) 

 

 

POWIAT ŚREDZKI 

 

Na terenie powiatu nie funkcjonują schroniska, noclegownie, jadłodajnie dla najuboższych  

i bezdomnych. W razie konieczności, potrzebujący kierowani są do pobliskich ośrodków  

w powiatach ościennych: 

 Gmina Miękinia – GOPS tel. 71 317 85 56 

 Gmina Kostomłoty – GOPS tel. 71 317 02 61 

 Gmina Malczyce – GOPS tel. 71 317 94 71 

 Gmina Środa Śląska – GOPS tel. 71 317 44 61; 71 396 07 83 

 Gmina Udanin – GOPS tel. 76 870 92 41 
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POWIAT ŚWIDNICKI 

 

Jadłodajnia (czynna od poniedziałku do soboty, przez cały rok - oprócz świąt w godz. 12:00 

– 13:00) – 49 posiłków dziennie. 

58-100 Świdnica, ul. Westerplatte 4-6, tel.: 74 851 25 04, tel. kom. 662 278 987 

Caritas Archidiecezji Wrocławskiej, tel. 71 327 13 00 

 

Jadłodajnia (czynna od poniedziałku do piątku, w dni robocze w godz. 11:30 – 15:00)  – 120 

posiłków dziennie (dwa dania). 

58-160 Świebodzice, ul. Osiedle Sudeckie 10, tel. kom. 608 199 691. 

Akademia Smaku Katarzyna Krawczyk 

 

Stołówka Charytatywna (czynna od poniedziałku do piątku, przez cały rok – oprócz świąt w 

godz. 7:00 – 15:00)   – 250 posiłków dziennie. 

58-150 Strzegom, Plac Jana Pawła II 10, tel. 74 855 02 86 

Parafia p.w. Św. Apostołów Piotra i Pawła 

 

Dodatkowo na zlecenie Urzędu Miasta działa nowo otwarty lokal readaptacyjny, w którym 

znajduje się toaleta, łaźnia oraz pralnia i suszarnia, w której potrzebujący mogą się wykąpać 

oraz wyprać i wysuszyć odzież (dostępne: pralka automatyczna oraz suszarka bębnowa). 

58-150 Strzegom, Al. Wojska Polskiego 25 

Czynna przez cały rok: poniedziałek – piątek w godz. 8:00 – 11:00 oraz 16:00 – 19:00, sobota 

– niedziela oraz święta w godz. 11:00 – 16:00. 

 

Schronisko dla bezdomnych mężczyzn – 80 miejsc 

58-100 Świdnica ul. Westerplatte 51, tel. 74 851 97 70, tel. kom. 781 060 416 

www.bratalbert-swidnica.pl 

Towarzystwo Pomocy Brata Alberta 

 

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet - 64 miejsca, w tym dla 18 niepełnosprawnych obojga 

płci. 

58-100 Świdnica, ul. Świętego Brata Alberta 5, tel. 74 851 97 70, tel. kom. 781 060 415. 

Towarzystwo Pomocy Brata Alberta, www.bratalbert-swidnica.pl 
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POWIAT TRZEBNICKI 

 

Na terenie powiatu trzebnickiego, nie ma placówek posiadających miejsca noclegowe, 

schroniska dla osób bezdomnych. Osoby te są kierowane do najbliższych placówek 

znajdujących się na terenie miasta Wrocławia i gminy Długołęka, w miejscowości Szczodre, 

bądź też do Schroniska dla bezdomnych w Świdnicy. 

 

Dla potrzebujących kobiet i mężczyzn wydawane są gorące posiłki w ilości około 40 dziennie 

w Ośrodku Wsparcia Społecznego, który prowadzony jest przez Zgromadzenie Sióstr 

Miłosierdzia  Św. Karola Boromeusza  w Trzebnicy. 

55-100 Trzebnica, ul. Ks. W. Bochenka 30, tel. 71 387-41-00  

Ośrodek działa przez cały rok, od poniedziałku do piątku, w godzinach od 14.00 do 17.00.  

 

 

POWIAT WAŁBRZYSKI 

 

Jadłodajnia (SMAKUŚ) – około 35 posiłków dziennie (skierowanie OPS) 

58-330 Jedlina Zdrój, ul. Piastowska 11, tel. 74 845 53 56, tel. kom. 888 999 625 

Wydawanie posiłków odbywa się od poniedziałku do piątku w godz. 12:00 – 13:00 

 

Stołówka Miejska (przy Mieroszowskim Centrum Kultury) – około 50 posiłków dziennie 

(skierowanie OPS)  

58-350 Mieroszów, ul. Sportowa 4, tel. 74 845 83 18 

Ośrodek Pomocy Społecznej, tel. 74 84 58 262 

Wydawanie posiłków odbywa się od poniedziałku do piątku w godz. 12:00 – 16:00 

Wydawanie posiłków w w/w placówkach odbywa się na podstawie skierowania z Ośrodka 

Pomocy Społecznej po spełnieniu kryteriów przez podopiecznych ośrodka. 

 

Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn „Dom Albertówka” – 20 miejsc 

58-321 Jugowice, ul. Brata Alberta 12, tel. kom. 663 124 519 

Schronisko „Dom Albertówka” udziela pomocy o charakterze długofalowym (pomoc osobom 

uzależnionym itp.). Natomiast nie pełni funkcji noclegowni bądź jadłodajni. 
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WAŁBRZYCH miasto na prawach powiatu 

 

Schronisko dla bezdomnych mężczyzn – 60 miejsc (możliwość dostawienia łóżek) 

58-302 Wałbrzych ul. Pocztowa 22 tel. 74 847 82 48,  tel. całodobowy 74 847 81 26 

 

Schronisko dla bezdomnych kobiet – 30 miejsc (możliwość dostawienia łóżek) 

58-306 Wałbrzych ul. Ogrodowa 2a tel. 74 840 57 72, tel. całodobowy 785 789 842 

 

Schronisko dla bezdomnych rodzin – 30 miejsc  

58-306 Wałbrzych ul. Ogrodowa 2a tel. 74 840 57 72, tel. całodobowy 785 789 842 

 

Ogrzewalnia dla bezdomnych (czynna w godz. 19:00 – 7:00) – 30 miejsc (również dla osób 

nietrzeźwych) 

58-300 Wałbrzych ul. Beethovena 1-2 tel. 883 375 775 

 

Monar Markot Dom dla Osób Bezdomnych i Najuboższych– 55 miejsc 

58-300 Wałbrzych, ul. Moniuszki 109 tel. 74 842 10 06 

 

Jadłodajnia Caritas – 80 posiłków (posiłki wydawane są od poniedziałku do piątku w godz. 

12:00 –14:00) 

58-302 Wałbrzych ul. Pocztowa 10 tel. 74 851 25 04. 

 

MOPS Wałbrzych – posiłki wydawane są na podstawie decyzji administracyjnej MOPS. 

Posiłki wydawane są od poniedziałku do piątku w godz. 12:00 –14:00: 

 ul. Brzechwy 11 – 39 posiłków 

 ul. Broniewskiego  81 – 33 posiłki 

 ul. Niepodległości 32 – 37 posiłków 

 ul. 1 Maja 145 – 20 posiłków 

 ul. Paderewskiego 21 – 60 posiłków 

 ul. Armii Krajowej 24 – 66 posiłków 

 ul. Andersa 68 – 50 posiłków 

 ul. Ogrodowa 2a – 35 posiłków 

Dział Organizacyjny MOPS: tel. 74 664 08 11; 74 664 08 43 
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POWIAT WOŁOWSKI 

 

Stołówka (w barze „BIS”) – 40 posiłków dziennie (skierowanie MOPS) 

56-100 Wołów, ul. Piłsudskiego 30  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, tel. 71 384 51 94 

 

Jadłodajnia i noclegownia (Centrum Przeciwdziałania Bezdomności): 

 70 posiłków dziennie, w tym przy ul. Urazkiej 47 – 25 posiłków i przy ul. Rynek 18 – 

45 posiłków dziennie; 

 40 miejsc dla mężczyzn (d.10) przy ul. Urazkiej 47 

56-120 Brzeg Dolny, ul. Urazka 47, tel. 71 319 05 12 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, tel. 71 319 56 62 

 

 

POWIAT WROCŁAWSKI 

 

Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn – 90 miejsc 

55-095 Szczodre, ul. Trzebnicka 28, tel. 71 399 86 12 

Towarzystwo Pomocy im. Św. Brata Alberta 

 

 

WROCŁAW miasto na prawach powiatu 

 

Schroniska i noclegownie 

Stowarzyszenie Pomocy „Ludzie Ludziom” – Schronisko - Dom Socjalny dla mężczyzn  

50-225 Wrocław ul. Obornicka 58A, tel. 71/ 329-08-06,  

 

TPBA koło wrocławskie - Schronisko dla kobiet i matek z dziećmi 

53-611 Wrocław ul. Strzegomska 9, tel. 71/355-44-66,  

 

TPBA koło Wrocławskie - Schronisko dla bezdomnych mężczyzn 

50-514 Wrocław ul. Bogedaina 5, tel. 71/ 336-70-07, bezpłatna infolinia: 0 800 292 137,  
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TPBA koło wrocławskie - Noclegownia dla bezdomnych mężczyzn  

50-084 Wrocław ul. Małachowskiego 15, tel. 71/ 717-34-25,  

 

TPBA koło wrocławskie - Schronisko dla bezdomnych mężczyzn w Szczodrem  

55-090 Długołęka, ul. Trzebnicka 28, tel. 71/ 399-86-12,  

 

Stowarzyszenie Osób Bezdomnych „Nadzieja” – Schronisko dla osób bezdomnych 

50-537 Wrocław ul. Pieszycka 32, tel. 71/392-59-12,  

 

Stowarzyszenie „Plus Minus” -  Schronisko dla osób bezdomnych - Dom Ciepła  

50-225 Wrocław ul. Reymonta 8, tel. 71/ 329-10-39,  

 

Stowarzyszenie „Pierwszy Krok” – Schronisko dla osób bezdomnych 

54-310 Wrocław ul. Jedności Narodowej 187a, tel. 71/ 342-00-68,  

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej im. Kard. S. Wyszyńskiego Schronisko dla Osób 

Bezdomnych – Centrum Wsparcia   

53-505 Wrocław ul. Lelewela 23/2 tel. 71/341-28-97 

 

Stowarzyszenie Pomocy Akson - Schronisko dla bezdomnych kobiet - Dom dla kobiet  

50-525  Wrocław ul. Gliniana 28/30, tel. 71/367-14-15 

 

Stowarzyszenie „Misja Dworcowa” – Schronisko dla bezdomnych kobiet w tym kobiet  

z dziećmi  

50-217 Wrocław, ul. Pomorska 16b tel.71/321-05-50 

 

Fundacja Homo Sacer – Schronisko dla bezdomnych mężczyzn – Dom Integracyjny  

51-160 Wrocław, ul. Boya-Żeleńskiego 35 tel. 531-261-278 

 

Jadłodajnie 

 

„Caritas” Centrum Socjalne Archidiecezji Wrocławskiej,  

50-234 Wrocław ul. Słowiańska 17, tel. 71/ 372-19-86 

Jadłodajnia przy Klasztorze Franciszkanów,  

51-349 Wrocław Al. Kasprowicza 26, tel. 71/327-35-93 
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Parafia Św. Elżbiety,  

53-439 Wrocław ul. Grabiszyńska 103, tel. 71/783-37-91 

 

Fundacja Sancta Familia,  

51-681 Wrocław ul. Monte Cassino 64, tel. 71/348-32-30 

 

Odzież 

 

Polski Czerwony Krzyż,  

50-368 Wrocław ul. Bujwida 34, tel. 71/328-02-54 

 

Polski Komitet Pomocy Społecznej,  

50-208 Wrocław, ul. Dubois 11/13, tel. 71/ 328-70-73 

 odzież wydawana jest we wtorki w godz. 10:00-14:00 

 porady prawne w czwartek 10:00-14:00 

 

Łaźnie 

 

50-328 Wrocław ul. Katedralna 7, tel. 71/ 327-13-16 - czynna - poniedziałek, środa, piątek 

6:00-14:00 

 

50-422 Wrocław ul. Małachowskiego 13, tel. 71/ 717-34-25 

 

Pomoc socjalna: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Zespół ds. Osób Bezdomnych  

i Uchodźców, bezpłatna infolinia: 0-800-292-137 

53-643 Wrocław, ul. Zachodnia 3, pok. 1-8, tel. 71/78-23-584 

 

Punkt informacyjny dla cudzoziemców: 

Infolink Wrocław  Pl. Dominikański 6 pok. 13, czynny poniedziałek-piątek 10:00-19:00 

 

Ogrzewalnia dla osób bezdomnych - czynna od 5.11.2018 r. do 14.04.2019 r. 

ul. Gajowicka 62 we Wrocławiu tel. 530-712-650 
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POWIAT ZĄBKOWICKI 

 

Jadłodajnia (czynna w godzinach od 10:00 do 13:00): 70-60 posiłków dziennie 

57-200 Ząbkowice Śląskie, ul. Św. Wojciecha 12, tel. 74 815 14 71 

Parafia Rzymsko – Katolicka p.w. Św. Anny 

 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej "Nadzieja" – 5 miejsc hostelowych dla ofiar przemocy  

w rodzinie  

57-256 Bardo; ul. 1 Maja 12; tel. 74 817 15 52, tel. kom. 509 043 902 

Dyżury pracownika pierwszego kontaktu lub psychologa (zamiennie) codziennie od 

poniedziałku do piątku w godzinach od 8:00 do 20:00 

Stowarzyszenie Pomocy Kobietom w Kryzysie „Związek Maryjny” w Bardzie  

 

 

POWIAT ZGORZELECKI 

 

Schronisko im. św. Brata Alberta  

59-900 Zgorzelec, ul. Henrykowska 4, tel. 75 77 17 777,  

e-mail: zgorzelecbratalbert@neostrada.pl 

 56 miejsc noclegowych dla mężczyzn; 

 ilość wydawanych posiłków (śniadanie, obiad, kolacja) – 162 dziennie (3 x 54), 

dodatkowo 6 posiłków wydawanych na zewnątrz (zupa + chleb); 

 istnieje możliwość skorzystania z łaźni, wydawania męskiej odzieży oraz środków 

czystości; 

 od 01.10.2018 r. do 30.04.2019 r. otwarta jest ogrzewalnia na 14 miejsc. W przypadku 

skrajnie niekorzystnych warunków atmosferycznych istnieje możliwość zwiększenie 

ilości miejsc do 20. Ogrzewalnia otwarta jest w godzinach od 19.00 do 7.00; 

 darmowa jadłodajnia dla osób bezdomnych, ubogich i będących w trudnej sytuacji 

życiowej, znajdująca się przy Kościele św. Józefa Robotnika w Zgorzelcu. Docelowo 

wydawanych jest od 120 do 200 zup dziennie oraz chleb. Jadłodajnia czynna od 

poniedziałku do piątku przez cały rok.  

 

mailto:zgorzelecbratalbert@neostrada.pl
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Dom dla Samotnych Matek z Dziećmi „MARKOT” w Zgorzelcu:  

59-900 Zgorzelec, ul. Parkowa 3, tel. 75 77 50 164, e-mail: zgorzelec@monar.org 

 ilość miejsc noclegowych – do 30 wraz z dziećmi;  

 ilość wydawanych posiłków (śniadanie, obiad, kolacja) – do 3x30 dziennie. 

Dodatkowo może być wydawanych do 10 posiłków (obiad); 

 obecnie w placówce przebywa 20 osób, w tym 11 dzieci; 

 istnieje możliwość wydawania odzieży damskiej i dziecięcej.  

Fundacja Wzajemnej Pomocy „Arka” – Schronisko Samopomocowe Wsparcia „Dom 

Wspólnoty Arka w Bogatyni”: 59-920 Bogatynia, ul. Białogórska 2f, tel. kom. 517 920 376, 

e-mail: fundacja.wp.arka@op.pl, adres strony internetowej: www.fundacjawparka.pl  

 ilość miejsc noclegowych dla mężczyzn – 40; 

 ilość miejsc noclegowych dla kobiet (matek z dziećmi) – 30; 

 ilość wydawanych posiłków: mieszkańcy mają zapewnione 3 posiłki dziennie 

(śniadanie, obiad, kolacja).  Dodatkowo w okresie zimowym może być wydawanych 

do 10 posiłków (zupa + chleb);  

 odzież damska i męska oraz środki czystości są zabezpieczone dla wszystkich 

mieszkańców. 

 

 

POWIAT ZŁOTORYJSKI 

 

Jadłodajnia „EMAUS” – około 106 posiłków dziennie wydawane od poniedziałku do 

piątku, w godz.11:30 – 13:00 (wymagane skierowanie z MOPS) 

59-500 Złotoryja, ul. Rynek 1a,  tel. 76 878 34 29 

 

Na terenie powiatu złotoryjskiego nie ma schronisk, noclegowni ani jadłodajni (z wyjątkiem 

wyżej wymienionej). Wszelkie działania zmierzające do pomocy osobom bezdomnym  

i najuboższym prowadzą Miejskie i Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej. Osoby bezdomne 

zgłaszające się do Miejskich i Gminnych Ośrodków Pomocy Społecznej są kierowane do: 

Stowarzyszenia „Bractwo Jana Pawła II” w Głogowie, które prowadzi schronisko dla osób 

bezdomnych w Żukowicach imienia Świętej Siostry Faustyny – dla mężczyzn, do którego  

w miarę potrzeb kierowani są mieszkańcy gmin. Zapewnione jest tam całoroczne, 

mailto:fundacja.wp.arka@op.pl
http://www.fundacjawparka.pl/
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całodobowe schronienie wraz z wyżywieniem. Miejsca dla tych osób w schroniskach są 

opłacane przez MOPS i GOPS.  

W celu pomocy osobom najuboższym przyznawane są przez MOPS i GOPS zasiłki okresowe 

dla podopiecznych będących pod stałą opieką oraz zasiłki celowe na zakup opału, żywności 

lub odzieży dla osób potrzebujących. 

Na terenie powiatu złotoryjskiego za realizację w/w zadań odpowiedzialni są: 

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pielgrzymce, Pielgrzymka 109A/1,  

59-524 Pielgrzymka, tel. 76 8775089; 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wojcieszowie, ul. B. Chrobrego 105, 59-

550 Wojcieszów, tel. 75 7511866; 

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Zagrodnie, Zagrodno 52,  

59-516 Zagrodno, tel. 76 8773398; 

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Złotoryi, ul. Al. Miła 4,  

59-500 Złotoryja, 76 8788706; 

 Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Świerzawie, pl. Wolności 60, 

59-540 Świerzawa, tel. 75 7135225; 

 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Złotoryi, ul. B. Chrobrego 1, 59-500 

Złotoryja, tel. 76 8783429; 

 Straż Miejska w Złotoryi, ul. Rynek 42, tel. 76 8784832, kom. 600375000 – została 

zobowiązana do stałego patrolowania miejsc mogących służyć za schronienie osobom 

bezdomnym (ogródki działkowe, pustostany itp.) i w razie potrzeby przekazywać 

osoby wymagające pomocy do MOPS w Złotoryi. 
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Uwagi: 

1. W informatorze podano numery telefonów kontaktowych bezpośrednio  

z placówkami pomocy lub z podmiotami prowadzącymi placówki. 

2. Całodobową obsługę bezpłatnej infolinii: 800 166 079 dla osób potrzebujących 

pomocy zapewnia Wojewódzkie Centrum Zarządzania Kryzysowego. 

3. Pod danymi placówek pomocy umieszczono (kursywą) nazwy podmiotów 

prowadzących. 

4. Noclegownie i schroniska będą udostępniać dodatkowe ilości miejsc dla osób 

bezdomnych szukających schronienia w zależności od warunków pogodowych  

i stopnia zagrożenia zamarznięciem. 

5. Użyty w informatorze skrót d. – oznacza dostawkę. 

 

 

 

 

CAŁODOBOWA 

BEZPŁATNA INFOLINIA DLA OSÓB 

POTRZEBUJĄCYCH POMOCY 

OBSŁUGIWANA PRZEZ WOJEWÓDZKIE CENTRUM 

ZARZĄDZANIA KRYZYSOWEGO 

800 166 079 

 

 


